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ienvenue a Oslo! Espen
Aalrud, le patron de
Marex 2 la carrure de
Viking, nous accueille
chaleureusement sur le
quai devant le 390 lan-
cé quelques mois plus
tot au Cannes Yachting Festival.
Au programme, essai du nouveau
modele (lire larticle pages précé-
dentes) et cabotage de quelques
heures afin de découvrir les abords
d’Oslo. Nous sommes le 23 no-
vembre et le mercure du thermo-
metre peine 4 franchir le seuil des
0°C. Un couvercle de plomb
semble retenir le soleil comme
scotché a ’horizon.

Aker Brygge,
the place to be

Arrivés la veille, nous avons été
d’emblée saisis par le réerécisse-
ment de la journée. Le crépuscule
surgit sans crier gare en milieu
d’aprés-midi. Oslo est sur la méme
latitude qu'Helsinki, Saint-Péters-
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En plein été, la
marina d'Aker
Brygge est
prisée des
plaisanciers
pour sa
proximité avec
le cceur de ville.
Au second plan,
on reconnait le
curieux building
en brigues de la
mairie d'Oslo.

Début
décembre, les
pontons ont été
vidés de leurs
bateaux, qui ont
rejoint les
hangars
chauffés

a I'extérieur

de la ville.

bourg... et la pointe sud du
Groenland! Un mois plus tard, la
lumiére ne percera plus que cing
heures par jour. Dans la capitale
norvégienne, cela fait belle lurette
que les bateaux ont été remisés
dans des hangars chauffés, a I'exté-
rieur de la ville. Le Marex semble
seul au monde, amarré le long

d'un quai désert d’Aker Brygge.

Les rangges de catways en épis ins-
tallés le long des canaux du quar-
tier sont désespérément vides. On
imagine sans mal lactivit¢ nau-
tique débordante qui doit animer
le quartier en pleine saison. Aker
Brygge, Cest the place to be a Oslo,
un nouveau front de mer ultra-
contemporain construit sur des
friches industrielles au cours des
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Le Marex 390
amarré dans le
quartier d'Aker
Brygge devant
Hanami, le plus
fameux
restaurant de
sushis d'Oslo.

Construite en
méme temps
que le nouveau
quartier d'’Aker
Brygge, la
marina compte
180 anneaux
dont 50
réservés

aux bateaux
de passage.

La capitale
norvégienne est
niché au fond
d'un fjord d'une
centaine

de kilométres
de long, qui
débouche sur la
mer du Nord.

L'art moderne

trois derniéres décennies. De su-
petbes immeubles écodesigns se
dressent autour d'un entrelace-
ment de canaux et de ponts en
bois. Inséré dans le quartier, le
musée d’art moderne privé Astrup
Fearnley cotoie les meilleurs res-
taurants de la ville. « Les apparte-
ments avec vue sur mer se négo-
cient 25000 euros le m? », précise

est trés présent
dans les rues
d'Oslo. Ici, une
ceuvre de Tore
Bjorn Skolsvik,
sculpteur local
trés renommé.
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» Alrud. Clest 'heure de mettre en
route. Pas un chat sur I'eau, excep-
¢ les quelques ferrys qui des-
servent la baie d’Oslo. La ville a
grandi en couronne, tout au fond
d’un fjord profond d’une centaine
de kilometres depuis son embou-
chure sur la mer du Nord. Le gou-
let d’étranglement, au niveau de la
forteresse de Drobak, fut le théatre
d’une bataille mémorable en
1940, quand les navires de guerre
allemands furent stoppés net dans
leur progression vers Oslo. On
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célebre encore chaque 7 avril cette
victoire symbolique par des coups
de canon tirés depuis la forteresse.
En progressant a faible vitesse le
long d’Aker Brygge, on apercoit,
sur la jetée, des jeunes filles tout
juste sorties d’une baignade dans
une eau  5°C. Cest un rituel heb-
domadaire pour beaucoup d’Os-
loites qui ont fait le pari de se bai-
gner chaque weekend de I'année
dans le port. Un peu plus loin,
une bande de jeunes s'active de-
vant les pontons des saunas flot-

Oslo se love
autour de
plusieurs baies
profondes.

Celle au premier
plan accueille
les paquebots
de passage.

Les saunas
flottants

sont I'une des
attractions de
la ville. Certains
pontons restent
a quai, d'autres
motorisés avec
un petit
hors-bord

se rendent

au milieu

de la baie, été
comme hiver.

Espen Aalrud
connait les
environs comme
sa poche.

Il navigue dans
le fjord d'Oslo
depuis son
enfance.
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tants de la compagnie Kok. La
Norvege a adopté les habitudes
finlandaises. Toutes les maisons en
bord de mer ont leur cabine de
sauna sur la berge. Chez Kok, on
loue des saunas chauffés au feu de
bois, & quai ou montés sur une
barge motorisée par un hors-bord
ou un moteur électrique. Les
clients — jusqu'a dix 4 bord — sont
conduits, été comme hiver, au
milieu de la baie. Au menu, séance
de sauna, baignade dans 'eau gla-
cée et apéro convivial sur la ter-
rasse.

Le prix Nobel de Ia
paix est norvégien

Depuis Aker Brygge, la prome-
nade du bord de mer vers lest
passe par la marina et le débarca-
dere des ferrys et des bateaux de
touristes. On arrive ensuite devant
la maison Nobel, située tout pres
du monumental hétel de ville et
ses deux tours carrées en briques

rouges. Le prix Nobel de la Paix y



Le club de voile
de Hovedgya
est actif, méme
en plein hiver.
La voile a
toujours été
I'un des loisirs
favoris des
Osloites.

est décerné chaque année, une fa-
gon pour la fondation suédoise de
sceller les liens étroits qui unissent
les deux pays de la péninsule scan-
dinave. La visite se poursuit en
longeant les jardins de la citadelle
Akershus (XIII¢ siecle), abritant les
sépultures des rois norvégiens. 11
faut contourner la pointe suivante
pour apercevoir au fond d’une
anse le fameux opéra d'Oslo. On
sy approche a une dizaine de
metres avec le Marex pour mieux
apprécier son architecture futu-
riste, ceinturée par un escalier
géant qui descend jusqu’a la berge. p

Le phare de
I'ilot de Dyna
Frir, a la sortie
du port d'Oslo,
est privatisable
pour des
réceptions ou
des déjeuners,
prisés

des Osloites.

De nuit, le front
de mer du
quartier
moderne d'Aker
Brygge
s'illumine de
maniére
spectaculaire

A moins d'un demi-mille du
port d'Oslo, I'lle préservée
d'Hovedgya abrite les ruines
d'une vieille abbaye. En été,
des pontons flottants sont
ajoutés afin d'augmenter
la capacité d'accueil.
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Sortie de bain aprés
un plongeon dans les
eaux glacées, au bout
de la jetée d'Aker
Brygge, face a la
citadelle d'Akershus.

Carnet de voyage

Comment s'y rendre ?
Situé a1340 km a vol
d'oiseau de Paris, Oslo est
a2h20d'avion. Vols
directs quotidiens
assurés par Norwegian,
SAS, Air France et
EasyJet. Les prix sont
peu chers en basse saison
(plus ou moins 200 euros
aller-retour).

Formalités

La Norvége appartenant
al'espace Schengen, iln'y
apas de contrdle aux
frontieres. Une simple
carte d'identité est
suffisante pour entrer sur
le territoire.

Monnaies

et cout de la vie

La Norvege a conservé la
couronne norvégienne
(NOK). Le taux de change
s'établissait en début
d'année a1euro pour
11,74 couronnes. Le pays
est réputé pour étre le
plus cher au monde aprés
la Suisse, et auméme
niveau que I'Islande.
L'indice du cout de la vie
est d'environ 25 % plus
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L'emblématique
tremplin de ski
d'Oslo domine

la cité. Ci-contre,
le ponton
visiteurs d'Aker
Brygge Marina,
au ceeur

de la ville.

élevé que celuidela
France.

Musées, attractions

et choses a voir

Le nouveau musée
consacré au peintre
Edvard Munch a ouvert
ses portes en 2021. C'est
I'une des attractions
majeures de la ville, avec
lavisite de I'Opéra et le
Musée des navires vikings
a Bygdgy (en rénovation
jusqu'en 2027). Une
balade s'impose aussi

Oslo

jusqu'au Hollmenkollen,
le fameux tremplin de ski,
pour découvrir le plus
beau panorama sur Oslo
et se rendre au Musée
du ski.

Louer un sauna
flottant a Oslo

La compagnie KOK
propose des sorties de
deux heures en sauna
flottant (jusqu'a

10 personnes) au départ
d'Aker Brygge.
koknorge.no
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Les fles et
I'autre rive

de la ville sont
desservies

par des ferrys
diesel-
électriques au
design futuriste.

» Le quartier de Popéra est aussi at-

tractif et moderne que celui d’Aker
Brygge. Le nouveau musée consa-
cré au peintre Edvard Munch est
installé dans un building adjacent,
aux étonnantes formes gondolées.
Le port de commerce et les indus-
tries sont parqués a 'écart, tout au
bout du fjord. Les marinas sont
disséminées tout autour de la baie
dés quune anse se présente. La
majorité est située & louest de la
ville, bien a l'abri d’'un archipel
d’une quinzaine d’iles. Les ports
de plaisance sont ici 2 taille hu-
maine, mais se comptent par di-
zaines. On comprend pourquoi.
La baie d’Oslo, jusqu’au goulet de
Drobak 4 15 muilles au sud, est un
fabuleux terrain de jeu pour les
motonautes et les voileux. Tout au
moins le temps d'une saison de
juin a fin aout. Guere plus!Hl



